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Qui sommes-nous ?

Les chiffres clés

Nos valeurs

Depuis 1987 ACTION-FORMATION AFO accompagne salariés et demandeurs
d’emploi dans leur démarche d’actualisation et de valorisation de leurs
compétences.

L’équipe de professionnels de la formation, de l’enfance, du vieillissement et du
secteur de l’aide à domicile de notre organisme, a pour objectifs de :

Valoriser le service à la personne par la professionnalisation des acteurs et la
reconnaissance des compétences ;
Orienter vers une insertion sociale et professionnelle réussie ;
Accompagner l’épanouissement du public accueilli.

Écoute
Bienveillance
Solidarité
Expertise métier
Professionnalisme
Adaptabilité
Accompagnement 

97% de taux de satisfaction sur nos formations IPERIA en 2025

Nos agréments, labels et certifications
Agréés par la DREETS pour le Titre professionnel Assistant(e) de vie aux familles
et pour le Titre professionnel Agent de service médico-social.



Comment accéder à nos formations
Les délais d’accès sont de 2 semaines. L’accès à nos formations se fait avec un
bulletin d’inscription complet, transmis avec ses pièces jointes, dans les délais
impartis. N’hésitez pas à nous contacter pour des précisions.

Nos intervenants
Formateurs professionnels ayant une expérience terrain, sophrologue, EJE,
puéricultrice, psychologue, auxiliaire de puériculture, infirmière, cuisinière…

Participants et prérequis
salariés du particulier employeur
maitrise suffisante de la langue française, bonne motivation.

Objectifs pédagogiques
Acquérir des compétences sur la thématique choisie.

Méthodes
Ateliers, exercices pratiques sur le plateau technique (appartement pédagogique),
échanges et analyse d’expériences, travail sur les représentations (brainstorming),
apports théoriques.

Evaluation

Évaluations orales, évaluations des acquis avant et après la formation, mises en
situation, attestation de formation et questionnaire de satisfaction.

Pour connaitre les prochaines sessions et vous y inscrire, contactez-
nous : 01 46 88 70 16 ou 

contact@afo-actionformation.fr



ACTION-FORMATION 2025
3 rue Gustave Eiffel, 92110 Clichy

01 46 88 70 16
contact@afo-actionformation.fr

P E R S O N N E  Â G É E  E T  D É P E N D A N T E

FORMATIONS 2025

Accompagnement de la fin de vie - PAAFV21 - 21 heures

Accompagner une personne en situation de dépendance dans les actes
d’hygiène et de confort - PAPDAHC21 - 21 heures 

Accompagner une personne souffrant d’addictions - IDAPA21 - 14 heures 

Adapter son intervention au domicile d’une personne âgée atteinte de troubles
cognitifs - PAIDTC22 - 21 heures 

Communiquer et favoriser le bien-être de la personne en situation de handicap
moteur - IDCBHM22 - 21 heures
 
Connaissances des troubles moteurs pour un meilleur accompagnement -
IDAHM22 - 14 heures
 
Découvrir et comprendre les principales pathologies liées au vieillissement et
aux situations
de handicap pour ajuster son accompagnement - PAPAVH24 - 21 heures
 
Développer des pratiques bientraitantes auprès d’une personne en situation de
dépendance - PAPBPD21 - 14 heures 

La communication et la relation d’aide avec une personne en situation de
dépendance - PACRPD21 - 21 heures 

Maintien du lien social et activités de loisirs pour la personne âgée autonome -
PALSLPA21 - 21 heures 

Relation et communication avec une personne âgée atteinte de troubles
cognitifs - PARCTC22 - 21 heures 

Transferts et déplacements d’une personne en situation de dépendance -
PATDPD24 - 28 heures
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P E T I T E  E N F A N C E

FORMATIONS 2025

Accompagner l’évolution motrice et sensorielle de l’enfant - MIEMSE21 - 14 heures

Accompagner un enfant en situation de handicap dans les actes du quotidien -
MIAEHAQ22 - 21 heures
 
Alimentation et prise de repas de l’enfant MIAPRE21 - 21 heures 

Bien porter pour mieux accompagner, manipulations et déplacements MIPMD21 - 
21 heures 

Comprendre le handicap pour mieux accompagner l’enfant MICHAE22-  21 heures
 
Comprendre les émotions pour mieux accompagner l’enfant au quotidien MICE21 - 
14 heures 

Comprendre pour mieux accompagner : les nouvelles connaissances sur le cerveau de
l’enfant MICDCE21 - 14 heures 

Comprendre pour mieux accompagner : les nouvelles connaissances sur le
développement global de l’enfant MICDE21 - 14 heures 

Contes et histoires à raconter MICHR2018 - 14 heures 

Développement et rythme de l’enfant de plus de 3 ans et de l’adolescent IDDREA21 - 
14 heures

Construire son projet d’accueil MIPA21 - 21 heures 

État de santé de l’enfant : les bonnes pratiques MIESE21 - 14 heures 

Éveil des enfants : le jeu sous toutes ses formes MIEE21 - 21 heures 

Éveil musical et artistique MIEMA21 - 14 heures 

Favoriser la bientraitance envers les enfants, prévenir « les douces violences » MIBEP21
- 21 heures 

Mieux comprendre les stéréotypes de genre pour renforcer l’égalité fille-garçon
MICSEFG21 - 14 heures 

Prévention et gestion des troubles alimentaires de l’enfant MITAE24 - 21 heures
 
Se repérer dans les troubles du spectre de l’autisme chez l’enfant MIRTSA22 - 14 heures 

S’occuper d’un enfant de 0 à 3 ans MISE0-3ANS2018 - 35 heures
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C O M M U N I Q U E R  E N  F R A N Ç A I S
P R O F E S S I O N N E L

FORMATIONS 2025

Acquérir les compétences de base en français professionnel - MIACBFP22 - 56 heures

Améliorer la qualité de ses écrits professionnels - MIAQEP22 - 35 heures 

Améliorer ses compétences en français professionnel - MIACFP22 - 49 heures 

Développer ses compétences à l’écrit en français professionnel - MIDCFP22 - 35 heures
 
Affiner ses compétences en français professionnel -MIAFCFP22 - 49 heures 

Démarche d’étude de besoins à la création d’une MAM AMEBMAM21 - 14 heures
 
Développer et pérenniser son activité professionnelle auprès de particuliers employeurs
MIDPAP24 - 21 heures 

Droits et devoirs dans l’exercice de son métier MIDDM2018 - 21 heures
 
Spécificités et fondamentaux d’une MAM AMMAM24 - 14 heures

Gestion financière et plan de communication d’une MAM AMGFMAM21 - 14 heures

Préparer son entretien de renouvellement d’agrément avec la PMI AMRPMI21 - 14
heures

 

 
 

D É V E L O P P E M E N T  P R O F E S S I O N N E L



ANALYSE DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES ET
GROUPES DE PAROLE (assistant(e)s parentales/
assistant(e)s maternelles/ auxiliaires de vie)

L’analyse des pratiques professionnelles : démarche et séances (IPERIA)
14h le soir ou les samedis matin
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A C C O M P A G N E M E N T S  E T  O R I E N T A T I O N
P R O F E S S I O N N E L L E

FORMATIONS 2025



Nos locaux
Nos locaux sont situés dans les hauts de Seine, facilement accessibles par le métro,
le train ou les bus. Ils comprennent un appartement pédagogique pour la formation
et les examens.

SNCF : Gare d’Asnières Sur Seine/Clichy Levallois puis à pied
Ou le 165 arrêt Quai de Clichy puis 5 min à pied

MÉTRO : Mairie de Clichy puis le 274 arrêt Rue Petit puis 5 min à pied
Bus TUC arrêt Fournier puis 3 min à pied
RATP BUS : 165 arrêt Quai de Clichy puis à pied
TUC arrêt Fournier puis le 274 arrêt Rue Petit puis à pied
Bus 238 Pont de Levallois métro arrêt Quai de Clichy puis 5 min à pied

En voiture :
Direction Pont d’Asnières
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