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Quil sommes-nous ?

Depuis 1987 ACTION-FORMATION AFO accompagne salariés et demandeurs
d’emploi dans leur démarche d’actualisation et de valorisation de leurs
compétences.

L’équipe de professionnels de la formation, de I’enfance, du vieillissement et du
secteur de I'aide a domicile de notre organisme, a pour objectifs de :
e Valoriser le service a la personne par la professionnalisation des acteurs et la
reconnaissance des compétences ;
e Orienter vers une insertion sociale et professionnelle réussie ;
e Accompagner I’épanouissement du public accueilli.

Nos valeurs

e Ecoute

e Bienveillance

e Solidarité

e Expertise métier
e Professionnalisme
e Adaptabilité

e Accompaghement

Les chiffres clés

e 100% de taux de satisfaction sur nos formations IPERIA en 2023

e 70 candidats a la VAE inscrits en 2023

e 92% de réussite aux examens en 2023 et 90% de placement en 2022
e 492 /5 note moyenne de satisfaction CPF

Nos agréments, labels et certifications

Agréés par la DREETS pour le Titre professionnel Assistant(e) de vie aux familles
et pour le Titre professionnel Agent de service médico-social.
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Comment accéder a nos formations

Les délais d’acces sont d’environ 2 semaines. L’acces a nos formations se fait sous
dossier et éventuellement, entretien. N’hésitez pas a nous contacter pour des
précisions.

Participants et prérequis

Les prérequis est le type de participants visés dépendent d’une formation a une
autre. En général:
e salariés du particulier employeur, demandeurs d’emploi, personnes en
reconversion...
e maitrise suffisante de la langue francaise, bonne motivation.

Objectifs pédagogiques

Acquérir des compétences et des connaissances sur la thématique choisie et/ou se
professionnaliser grace a I'obtention d’une certification.

Nos intervenants

Formateurs professionnels ayant une expérience terrain, sophrologue, EJE,
puéricultrice, psychologue, auxiliaire de puériculture, infirmiére, cuisiniere...

Méthodes

Ateliers, exercices pratiques sur le plateau technique (appartement pédagogique),
échanges et analyse d’expériences, travail sur les représentations (brainstorming),
apports théoriques.

Evaluation

Evaluations orales, mises en situation attestation de formation et questionnaire de
satisfaction.
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FORMATIONS 2024

PETITE ENFANCE

COMPRENDRE ET ACCOMPAGNER LES JEUNES
ENFANTS ET LEURS PARENTS

MICE21 Comprendre les émotions pour mieux
accompagner I'enfant au quotidien (14h)

MICIE21 Comprendre lI'impact des écrans pour mieux
accompagner l'enfant et sa famille (14h)

MISEO-3ANS2018 S'occuper d'un enfant de O a 3 ans
(35h)

MICDCE21 Comprendre pour mieux accompagner :
les nouvelles connaissances sur le cerveau de I’enfant
4h)
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FORMATIONS 2024

PETITE ENFANCE

COMPRENDRE ET ACCOMPAGNER LES JEUNES
ENFANTS ET LEURS PARENTS

CCP 3 Titre ADVF Assurer le relai du parent dans la
garde de I'enfant a domicile (140h)

MIEMSE21 Accompagner I’évolution motrice et
sensorielle de 'enfant (14h)

MIPAP21 Approches pédagogiques plurielles: penser
ses pratiques autrement (14h)

MIPMD21 Bien porter pour mieux accompagner
manipulations et déplacements (21h)
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FORMATIONS 2024

PETITE ENFANCE

LE DEVELOPPEMENT DE L’ENFANT

MIESE21 Etat de santé de l'enfant: les bonnes
pratiques (14h)

MIE MA21 Eveil musical et artistique (14h)

MICDE21 Comprendre pour mieux accompagner: les
nouvelles connaissances sur le développement
global de I'enfant (14h)

MIEE21 Eveil des enfants: le jeu sous toutes ses
formes (21h)
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FORMATIONS 2024

PETITE ENFANCE

ENFANCE ET HANDICAP

MIRTSA22 Se repérer dans les troubles du spectre de
I'autisme chez I'enfant (14h)

MICFPAEH22 Collaborer avec les familles et les
professionnels pour mieux accompagner un enfant
en situation de handicap (21h)

MICHAE22 Comprendre le handicap pour mieux
accompagner I'enfant (21h)
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FORMATIONS 2024

COMMUNICATION ET RELATION
PROFESSIONNELLES

COMMUNIQUER AVEC LES BENEFICIAIRES ET LEURS
FAMILLES

MIBEP Favoriser la bientraitance envers les enfants,
prévenir les « douces violences » (21h)

MIRTPE21 Les clés d'une bonne relation de travail
avec le particulier employeur: communication et
organisation (21h)

MIERPE21 Les clés d’un entretien réussi avec un
particulier employeur (14h)

AFORCI1 Gérer le stress et les conflits (14h)
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FORMATIONS 2024

COMMUNICATION ET RELATION
PROFESSIONNELLES

LE FRANCAIS PROFESSIONNEL

MIACBFP Acquérir les compétences de base en
francais professionnel (56h)

MIACFP22 Améliorer ses compétences en francais
professionnel (niveau Al validé requis) (49h)

MIAFCFP23 Affiner ses compétences en francais
professionnel (niv. A2 validé requis) (49h)

MIDCFP23 Développer ses compétences a |'écrit en
francais professionnel (A2 oral et Al écrit) (35h)

MIAQEP22 Améliorer la qualité de ses écrits
professionnels (35h)
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FORMATIONS 2024

ORGANISATION DE L’ACTIVITE ET DE
L’'ENVIRONNEMENT DE TRAVAIL

ETRE SALARIE DU PARTICULIER EMPLOYEUR

MIDDM Droits et devoirs dans l'exercice de son

o métier (21h)
2, B

MIPA21 Construire son projet d'accueil (21h)

INFORMATIQUE ET INTERNET

MIAUN214 Accompagner aux usages numeriques 1
(21h)

‘ MIAUN224 Accompagner aux usages numeériques 2

(14h)
(.

MIAUN324 Accompagner aux usages numeérigues 3
(7h)
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FORMATIONS 2024

PREVENTION DES RISQUES,
SECOURISME, BIEN-ETRE

PREMIERS SECOURS

MIDSST21 Préparation du certificat "Sauveteur
secouriste du travail” (SST) (14h)

MIRSST2018 Recyclage "Sauveteur secouriste du
travail” (SST) (7h)

AFOPSCI1 Initiation aux premiers secours (7h)

PREVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS

AFOPREV?2 Postures et gestes professionnels (14h)

AFOBET Ateliers découverte de la Sophrologie
(différents themes) (5h)
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FORMATIONS 2024

ACCOMPAGNEMENTS ET ORIENTATION
PROFESSIONNELLE

ANALYSE DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES ET
GROUPES DE PAROLE (assistant(e)s
parentales/assistant(e)s maternelles/ auxiliaires de vie)

L’analyse des pratiqgues professionnelles : démarche
et séances (IPERIA) 14hle soir ou les samedis matin

GROUPES DE PAROLE POUR LES
PROFESSIONNEL(LE)S

En fonction des besoins, nos psychologues peuvent
accompagner des groupes intervenants a domicile
confrontés a des situations professionnelles difficiles.
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FORMATIONS 2024

ACCOMPAGNEMENTS ET ORIENTATION
PROFESSIONNELLE

ACCOMPAGNEMENT A LA VALIDATION DES ACQUIS

(VAE)

AFOFRVAE Accompagnement VAE France VAE
(30h en individuel et/ou 20h en collectif)

Prochaines sessions: en fonction des demandes
individuelles

AFOVAE1 Accompagnement VAE: certifications du
secteur Sanitaire et Social Animation et Santé
(24/70h)

Prochaines sessions: en fonction des demandes
individuelles. Pour les salariés du public et autres
catégories hors France VAE.

BILANS DE COMPETENCES

AFOBC Bilans de compétences (24h)

Prochaines sessions: en fonction des demandes
individuelles
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Nos locaux

Nos locaux sont situés dans les hauts de Seine, facilement accessibles par le métro,
le train ou les bus. lIs comprennent un appartement pédagogique pour la formation
et les examens.

SNCF : Gare d’Asniéres Sur Seine/Clichy Levallois puis a pied
Ou le 165 arrét Quai de Clichy puis 5 min a pied

METRO : Mairie de Clichy puis le 274 arrét Rue Petit puis 5 min a pied
Bus TUC arrét Fournier puis 3 min a pied

RATP BUS : 165 arrét Quai de Clichy puis a pied

TUC arrét Fournier puis le 274 arrét Rue Petit puis a pied

Bus 238 Pont de Levallois métro arrét Quai de Clichy puis 5 min a pied

En voiture :
Direction Pont d’Asniéres



